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Rodolfo BATTIST A
Via San Paolo 8, 03035 Fontana Liri (FR)

Telefono 0776520136

E-mail Rodolfo.battista@libero.it

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 17/04/1951

Sesso Maschile

Cellulare: 3394496813

Settore professionale Primario Divisione di Medicina Intcrna Casa di CuraAccreditala San Raffaele Cassino

dal 06/04/2018 a tutt'oggi.
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Esperienza professionale

o Dalla laurea al giugno 1976 ha frequentato l'Istituto di Patologia Speciale Medic

dell'Istituto Universitario di Medicina e Chirurgia dc L'Aquila.

o DalO 1104/1976 al 30/06/1976 ha assicurato il servizio di guardia medica presso

l'Ospedale Civile di Arpino (FR).

o Assistente medico a tempo pieno dal 06/04/1978 al 14/04/1988 e Aiuto

medico a tempo pieno'daI15/04/1988 al 04/05/1997 presso la Divisione di

Medicina dell 'Ospedale Civile di Isola Del Liri.

o Aiuto Medico (Dirigente Medico l° Livello) a tempo pieno presso la

Divisione di Medicina Interna O.C. " S.S. Trinità "di Sora dal 05/05/1997 al 6

/07/2013.

o Dirigente Medico Il° Livello (Primario) a tempo pieno presso la Divisione d

Medicina Interna O.c." S.S. Trinità "di Sora ASL FR dal 06/07/2013 al

5/4/2018.

o Primario MEDICINA INTERNA Casa di Cura Accreditata San Raffaele

Cassino dal 6/4/18 allO Ottobre 2022

o Responsabile del Servizio di Diabetologia presso l'Ospedale Civ. di Isola dci

Liri (del. nOl386 del 05/10/1988), fino al dicembre 1995.

o Responsabile del "Servizio di Endocrinologia e Malattie del Ricambio"

(delibera nO281 del 1985).

o Responsabile del Modulo di "Malattie Endocrine c del Ricambio" dal

OI/12/1990.

o Dirigente del Centro Diabetologico P.O."S.S. Trinità" di Sora (del. nOOOl415

del 04/07/1997),con diretta responsabilità su nOI infermiere professionale,con

gestione:ECG,Monitoraggio non invasivo della glieemia,Biotensiometria,Piede

Diabetico,Impianto e gestione microinfusori,lmpedensiometria.

o Coordinatore PDTA Diabete presso la Casa della Salute Atina ASL FR dal

13/10/20 I5 al 5/4/18

o Ha organizzato e diretto, col grado di Sottotenente Medico del Genio Minatori

un Ospedale da Campo Militare durante i soccorsi prestati alla popolazione

dell' Irpinia colpita dagli eventi sismici del 23/11/1980, per il quale ha ottenuto

"ENCOMIO SOLENNE" dal Sindaco del Comune di Montella (AV), Dott.

Vestuto Salvatore.
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Istruzione e formazione

DOCENZE

• Maturità Classica nel 1969, presso il Liceo Tulliano di Arpino (FR);
• Laurea in Medicina c Chirurgia presso nstituto Universitario di Medicina c Chinirgia

de L'Aquila il 06/11/1975 con la votazione 110/110 e lode,
discutendo la Tesi "PERICARDITI ACUTE VIRALI"

• Abilitazione an'esercizio dena professione nel gennaio 1976.
• Iserizion.e an'albo.professionale dei Medici-Chirurghi dena provincia di Frosinone il

01/03/1976.
• Tirocinio praticoospedaliero in Medicina Generale presso la Divisio"ne di Medicina

dell'Ospedale San Salvatore de.L'Aquila conseguito nen'anno 1976 con il giudizio di
"OTTIMO".

• Tirocinio pratico ospedaliero in Cardiologia presso. l'Ospedale Generale Regionale di
Bolzano conseguito nell'anno 1980 con il giudizio di "OTTIMO",

• Specializzaziori'e in "G~rontologia c Geriatria" conseguita presso la Facoltà Di
Medicina e Chi/urgia dell'Università degli Studi di Roma il 02/05/1978

• Specializzazione in "Endocrinol()gia"eonseguita presso la Facoltà di Medicina e
Chirurgia dell'Università Cattolica del S.Cuore di Roma il 27/10/198]

• Specializzazione in "Malattie dell' Apparato Cardiovascolare" conseguita presso la I
Facoltà di Medicina c Chirurgia dell'Università degli Studi di Napoli il 03/08/1984

• SpecialiZ7-llzione in "Medicina Interna"conseguita presso l'Università degli Studi dc
L'Aquila il 19/1 ]/1993. .

• Diploina di "Medicina dello Sport" conseguito nell'anno 1978
• Corso Biennale di Formazione in "DIABETOLOGIA"conseguito nel 1985 ;
• Corso di "Epatologia" della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazie

anno] 985; .
• Corso di "Cardiologia" della Scuola McdicaOspcdaliera di Roma e della Regione

Lazio, anno 1985;
• Corso teorico-pratico di "Ultrasonologia Vascolare", terza clinica chirurgica,

Università La Sapienza Roma, anno 1985
• Idoneità Primariali Nazionali in:

a. GERIATRIA (1986)
b. CARDIOLOGIA (/986)
c. ENDOCRINOLOGIA (1987)
d. DlABETOLOGIA (/987)
e. MEDICINA INTERNA (1989).

• Incaricato per l'Insegnamento di " Geriatria" presso la Scuola Infermieri
Professionali straordinaria Riqualificazione per gli anni 1983/84 e 1984/85.

• Responsabile per l'Attività Didattica Integrativa della Scuola di Specializzazione in
"Endocrinologia e Malattie del Ricambio" presso il Polo Didattico Dell'Università
Cattolica del S. Cuore - Divisione di Medicina Ospedale di Isola del Liri,. USL FRI7
negli Anni Accademici 1988/89 - ]989/90 - ]990/9] -1991/92 -]992/93 (delibera
nO]2]3 del 26/08/1988).

• Docente di "Principi di dietetica c Endocrinologia" per il Diploma di Infermieri
Università degli Studi di Roma "Tar Vergata" sede Ospedale di Sora per l'Anno
Accademico 1997/98.

• Docente presso la Scuola Medica Ospcdaliera di Roma c della Regione Lazio per
l'Anno Accademico 1996/97 per il corso teorico-pratico di "Endocrinologia c Malattie
dci Ricambio" e nell'Anno Accademico 1997/98 per il corso di "Diabetologia".

• Docente di Endocrinologia e metabolismo presso la }<-acoltàdi Scienze
infermieristiehe, Università Tor Vergata, sede di Sora pcrTAnno Accademico 2008-
2009. .

• Docente di l'atologia Generale c di Fisiopatologia presso la facoltà di Scienze
Infermieristiche Università Tor Vergata, sede Ceccano per l'Anno accademico
2011/2012,2012/2013,2013/20]4,20]4/2015
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• Coordinatore Polo Didattico Università Cattolica dci Sacro Cuore Roma e
L'azienda Unità Sanitaria Locale Frosinone per la Scuola di Specialiu-3zione in
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo dal 6 Luglio 2015 al 5/4/18 acquisendo
il titolo di Frofessore a Contratto

Coordinatore Convenzionedidattica tra V.S.LaSapienza Romae San RaffaeleSpa Casa Di Cura
San 'Raffaele Cassino nell'interesse della Scuala di specializzazioneinGeriatria(Facoltàdi
Medicinae Chirurgia)per struttura collegata dal 13/3/19a tutt'oggi acquisendo il titolo di
Frofessore a Contratto

Capacità e competenze
personali

Oltre al lavoro di reparto di Medicina Interna, ha organizzato e diretto il Centro Diabetologico
dell'Ospedale SS Trinità di Sora.
Inoltre è stato Responsabile dell'ambulatorio di Endocrinologia e malattie del
Metabolismo presso l'Ospedale SS.Trinità di Sora,

HA ORGANIZZATO I SEGUENTI CONVEGNI MEDICI PARTECn>A1~DO COME
RELATORE E/O MODERATORE:

1. Obesità, irsutismo, disturbi mestruali nell'età evolutiva (17 febbraio 2000)

,2. Valutazione clinica c terapeutida della bassa statura: recenti acquisizioni

(28 settembre 2000)

3. Obesità c rischio cardiovascolare (22 marzo 2001)

14. Aspetti immuno - allergologici delle Endoerinopatie (18/maggio 200 I)

5. Cardiopatia isehemica: attualità c prospettive (6 ottobre 2001)

6. Diabete Mellito: attualità c prospellive (6 aprile 2002) - ECM

7. Tumori della tiroide (Novembre 2002) - ECM

8. Ictus cerebrale: attualità e prospettive (14 giugno 2003)

9. Osteoporosi:attualità cliniche e terapeutiehe (29 novembre 2003) - ECM

lO. Allergie e dintorni (8 maggio 2004) - ECM

Il. Il nodulo tiroideo: approccio clinico interdisciplinare(25 settembre 2004) - ECM

12. Il diabete mellito c isehemia cerebrale:dalla disfunzione endoteliale alle

manifestazioni cliniche conclamate (16 giugno 2005) - ECM

B.Diabete meilito cd ischemia critica arti inferiori (22 ottobre 2005) - ECM

14. La Sindrome Metabolica: un nome nuovo per una vecchia sindrome

(25 marzo 2006) - ECM

15. Il paziente iperteso: riconoseetlo, gestirlo c trattarlo (18 novembre 2006) - ECM

16.La patologia subclinica della tiroide (13 gennaio 2007) - ECM

17. Fattori condizionanti e conseguenze della stenosi earotidea (14 giugno 2007) - ECM

18.Nuove frontiere terapeutiehe del diabete mellito (19 gennaio 2008) - ECM

19. Disfunzione erettile: attualità e prospettive (18 giugno 2008). ECM

20. Il Nodulo tiroideo: nuovi orientamenti di diagnosi,terapia e follow up (17gennaio

2009) - ECM

21. Obesità, Sindrome Metabolicae dintorni ( 16 gennaio 2010)- ECM
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HA ORGANIZZATO I SEGUENTI CONVEGNI ECM PER PERSONALE

INFERMIERISTICO PARTECIPANDO COME RELATORE EIO MODERATORE :.

1.11 diabete mellito come banco di prova dell'integrazione

Ospedale - Territorio (Febbraio 2000)

2. Analisi e trattamento del comportamento alimentare (25 giugno 2003) - ECM

3.11 paziente al centro di un percorso educativo (Settembre 2004) - ECM .

. Dolore toracico, trauma cranico e politrauma in pronto soccorso

(4 giugno 2005) - ECM

5. Infezioni ospedaliere: prevenzione,controllo,ruolo dell'assisten7""

infermieristica (l ottobre 2005) - ECM

6. Malattia diabetica e..... dintorni ( 17111/2009)

7. Tiroide e Gravidanza (200

8. Diabete Mellito: Terapia a 3600 luci ed ombre (17117/2015) ECM

Nell'ambito della prevenzione delle malattie endocrino e cardio-metaboliche ,

ha organizzato Corsi di Educazione AIi~entare presso le Scuole Medie

Superiori nell'AS. 2003 - 2004

- Dall'anno 2000 al 2012 ha aderito alla Giornata Mondiale del Diabete organiz7""ndo

la manifestazione nelle piazze della Provincia di Frosinone.

- Ha aderito alla Giornata Nazionale di 'prevenzione Cardiovascolare "ABI- DAY"

(Ankle-brachial-index) organizzata dalla Società di Angiologia Medico-

Chirurgica Club Doppler Italiano (7 ottobre 2007)

- Ha organizzato e diretto lo Sereening sulla sindrome metabolica presso l'Ospedale SS.

Trinità di Sora (Novembre - Dicembre 20 IO)

- Ha aderito alla Giornata Mondiale della Tiroide per lo sereening della patologia tiroidea

(2011- 2012 - 2013 - 2014- 2015)
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Pubblicazioni
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l. R. Battista, S. Orsini,G. Donarelli, E. D'Ambrosio, A. Mainella .

Sull'effetto di una dose di 100 mgr.. Di Salbutamolo e.v. in soggetti affetti da

sintomatologia bronco asmatica acuta. Medicine e Chirurgie Italiane - VoI.I11-N,2-1983

2. L.De Marinis, A.Mancini, M.Massari, R. Battista, A.13arbarino.

Studio della secrezione del GH dopo L-dopa.Validità del test e sue applicazioni.

Progresso Medico VoI.XXXVIIJ,N.l- 1982.

3. A.Trotta, R.Battista, GDi Lauro, F.Morgante, M.R.Rosa, D.Colantonio.

,Aspetti neurologici simil-encefalici da iper-calcemia iatrogena. Giornale Italiano di

Patologia e Scienze AfftniVol.XXI11 Suppl.al N,2 -,1977

4. S. Orsini, R. Battista, E. D'Ambrosio, R.Ranaldi.

A proposito di fistole bilio-digestive.La Nuova Stampa Medica VoI.2-N.2 1982

5. R. Battista, E.D'Ambrosio, G.Donarclli, D.Severini.

Terapia con DDAVP in un caso di diabete insipido ipotalamo-ipofisario

idiopatico.Medicine e Chirurgie Italiane Vol.U1 - NA -1983

6. G.Gasbarrin iFortuna,R.Battista, G.Donarell i,A.M ainella, G. Pistill i.

Malattia seno atriale in corso di infarto miocardico diaframmatico.Corrclazioni

eziologiche e clinico-terapcutichc.La Clinica Tcrapcutica VoI. I03 121-129 1982

7. G.Gasbarrini,R.Battista,GDonareIli.

Aspetti fisiopatologici e clinici dei carichi di lavoro nella pratica dello sci durante l'età

evolutiva.Medicina dello Sport Vo1.37 15-24 1984

8. G.Caserta, R.Battista, S.Orsini, ED' Ambrosio.

Recklinghausen e 13ollettino della Società Italiana di Chirurgia.Anno 5 N.2 1984

9. R.Battista, G.Gasbarrini, A.Mainella, GDonarelii.

Validità della veloci metri a doppler nel controllo a distanza della simpaticectomia

10mbare.YI11 Congresso Nazionale della Società Italiana di Patologia Vascolarc. 1986-

Angiologia 1986.

IO. R. Battista, G.Gasbarrini, A. Mainella, G.Donarelii.

Esame doppler in un caso di Kinking della carotide comune. IX Congresso Nazionale

Società Italiana di Patologia Vascolarc-1987
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CITAZIONI
BIBLIOGRAFICHE

Il. R. Battista, M.!ezzi, V.Sciacca, A.R.D'Alessandro.
Follow.up dei carcinomi differenziati della tiroide.!1 Policlinico Scz.Prat.110:237-243-
2003 _ .

12. CosentinoF,Battista R,Scuter;A,DeSensiF,DeSiat;L,DiRussoC,CamiciGG,VolpeM.

Impact offasting glycemia and rcgional cerebral perfusion in diabetic subjects: a study

with technetium-99m-ethy! cysteinate dimer single photon emission computed tomograph)

Stroke.2009JanAO(1):306-8.

13. Terzolo M, Reimondo G, Chiodini I, Castello R, Giordano R, Ciccarclli E,

Limone P, Crivcllaro C, Martinelli I, Montini M, Disoteo O, Ambrosi 13,

Lanzi R, Arosio M, Senni S, Balestrieri A, Solaroli E, Madeo 13,De Gio"anni R,

Strollo F, Battista R, Scorsone A, Giagulli VA, Collura D, Scillitani A, Cozzi R

Faustini-Fustini M, Pia A, Rinaldi R, Allasino 13,Peraga G, Tassone F, Garofalo P,

Papini E, Borretta G.

Screening of Cushing's syndrome in outpatients \vith type 2 diabetes: results of a

prospective multicentric study in Italy.

J Clin Endocrinol Metab. 2012 Oct;97(10):3467-75.

14 Paneni F, Costantino S, Castello L, Battista R, Capretti G,Chiandotto S,
D'Amario D, Scavone G, Villàno A, Rustighi A, Crea F, Pitocco D, Lanza G, Volpe
M, Del Sal G, LUscher TF, Cosentino F.
Targeting prolyl-isomerase Pin1 prevents mitochondrial oxidative stress and
vascular dysfunction: insights in patients with diabetes.
Eur Heart J. 2015 Apr 1;36(13):817-28.dai: 10.1093/eurheartj/ehu179. Epub 2014 May5.

15 Paneni F, Costantino S, Battista R, Castello L, Capretti G, Chiandotto S, Scavone G
Villano A, Pitocco D, Lanza G, Volpe M, LUscher TF, Cosentino F.

Adverse epigenetic signatures by histone methyltransferase Set? contribute to
Ivascular dysfunction in patients with type 2 diabetes mellitus.
Circ Cardiovasc Gene\. 2015 Feb;8(1):150-8. dai: 10.1161/CIRCGENETICS.114.000671.Epub 2014 Dec 3

• Effects of insulin on brain glucose metabolism in impaired glucose tolerance.

[Diabetes. 20 Il]

• Type 2 diabetes and cognitive decline in middle-aged men and women: the

Doetinchem Cohort Study. [Diabetes Care. 2010]
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Madrelingua ITALIANA

Altra lingua Inglese

A Il Utente Baso

1_-

Comprensione I Parlato I
Ascolto Lcttura I Interazione orale I Produzione I

orale

B2 Utente B2 Utente j Utente Base 111- Utente Baseautonomo autonomo

I 1 I [Lingua

Lingua

Autovalutazione Scritto
Livello europeo (*)

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Firma

x
RodoWo Battista
rredico

23/0]/2024
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