
 
 

 

MODALITA’ DI RICOVERO E GESTIONE 
DELLE LISTE DI ATTESA 

Lungodegenza 

• Modalità di ricovero: 

o Richiesta del medico del reparto ospedaliero di provenienza del paziente; 
o Invio della richiesta all’Ufficio Ricoveri della struttura / Caricamento della 

richiesta sulla piattaforma regionale Transitional Care; 
o Valutazione dell’appropriatezza da parte del Medico Responsabile della 

Lungodegenza Medica o da un medico del reparto; 
o Inserimento del nominativo in lista di attesa, secondo l’ordine cronologico 

di arrivo; 
o Comunicazione della data di ricovero alla struttura di provenienza. 

La documentazione può essere inviata via mail all’indirizzo: ricoveri.rdp@sanraffaele.it 

• Tempi medi di attesa:  5-6 giorni. 

RSA – livello assistenziale Mantenimento Alto 

• Modalità di ricovero: 

Da ospedale 
Per il ricovero direttamente da presidio ospedaliero, è necessario rivolgersi al 
Responsabile di Reparto o direttamente al Servizio Sociale Ospedaliero, che 
provvederanno alla richiesta di Valutazione Multidimensionale all’Unità Valutativa 
della ASL di appartenenza del paziente. L’Unità Valutativa provvederà ad esaminare 
il paziente e, qualora ritenuto idoneo, rilascerà l'autorizzazione al ricovero in RSA. 

Da domicilio 
Per il ricovero direttamente da domicilio, è necessario rivolgersi al Medico di 
Medicina Generale per l'invio della richiesta di valutazione alla Unità Valutativa 
Multidisciplinare (UVM) della ASL di appartenenza del paziente. L’Unità 
provvederà ad esaminare il paziente e, qualora ritenuto idoneo al ricovero in RSA 
rilascerà l'autorizzazione. La certificazione di autorizzazione (RUG) con il livello di 
Mantenimento Alto dovrà quindi essere consegnata presso l’Ufficio Ricoveri della 
struttura per l’inserimento in lista d’attesa.  
La lista di attesa è gestita dall’Ufficio Ricoveri della struttura, sotto la supervisione 
del Centro Assistenza Domiciliare del Distretto sociosanitario 1 della ASL RM6, 
con sede a Frascati (RM). 

• Tempi medi di attesa:  20 giorni. 



 
 

 

 
Hospice 

• Modalità di presa in carico: 

o Proposta di presa in carico formulata dal Medico ospedaliero, dal Medico di 
Medicina Generale o dal Medico specialista ambulatoriale su apposita 
modulistica regionale; 

o Invio della proposta alla Unità Valutativa Multidisciplinare (UVM) / Centrale 
Operativa Territoriale (COT) della ASL di appartenenza del paziente  

La presa in carico può avvenire sia in regime residenziale che domiciliare, in base alle 
condizioni cliniche e socio-familiari del paziente, secondo l’ordine cronologico di arrivo. 

Il Call Center Hospice può essere contattato 24/7 ai seguenti numeri: 

06 94286030 / 0694286057 

• Tempi medi di attesa in regime residenziale:  6-8 giorni. 

• Tempi medi di attesa in regime domiciliare:  3-5 giorni. 
 
Rocca di Papa, 31/12/2025 
 

il Direttore Operativo    il Direttore Sanitario 
    Daniele Cipriani        Domenico Damiano Tassone 


